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Steyregg

TOURENBERICHT

Veranstaltung: Biketour durchs Hintergebirge

Datum: 14.07.2010
Organisator: Reingruber Harald
Teilnehmer: 7

Wetter: heild und windstill

Route/Gehzeit/Hbhenmeter/Sonstiges:

Abfahrt von 4 Radfahrern um 6:13 Uhr vom Bahnhof Steyregg nach
Reichraming. Fahrzeit mit dem Zug: 2 Stunden und 12 Minuten. In
Reichraming warteten noch 3 Radfahrer auf uns, die mit dem Auto
angereist waren, da ihnen die Zugfahrt zu lange erschien. Bei
angenehmer Temperatur wurde nun gemdutlich durch das schattige
Ramingtal bis zur Abzweigung ,Ebenforstalm® geradelt. Ca. 10
Kilometer mit nur leichter Steigung. Und nun ging es zur Sache: 9
Kilometer standig bergauf, wo mancher auf dem kleinsten Gang
unterwegs war. Aber mit 2 kleinen Pausen schafften alle den 9
Kilometer langen Anstieg. Die letzten 2 Kilometer waren bis auf den
Schlussanstieg ziemlich eben. Auf der Ebenforstalm erholten wir uns
bei Bier, Most, Buttermilch, Bretteljause und Topfenkése von den
Strapazen ( 760 Hohenmeter, 21 Kilometer in 2 Stunden und 40
Minuten mit Pausen). Nach einer ausgiebigen Rast wurde die flotte
Abfahrt (wie Anfahrt) genossen. In Reichraming verabschiedeten wir
uns von den Autofans und fuhren mit dem Zug bis St.Valentin (Fur
diesen Zug war hier Endstation). Also wurden die 30 Kilometer bis
Steyregg mit dem Rad bei nun drtickender Hitze absolviert. Allerdings
mit einer kleinen Pause bei einem Mostbauer. Beim Rirs trafen wir uns



Im Gastgarten mit den Autofahrern und plauderten noch ein wenig bei
einem kihlen Bier.

Gesamtkilometer: 72 - bei einer reinen Fahrzeit von 4 Stunden und 33
Minuten. Schnitt: 15,93.



