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Steyregg

TOURENBERICHT

Veranstaltung: Mountainbike-Tour zur Hochsteinalm

Datum: 22. August 2012
Organisator: Hans Schiitz
Teilnehmer: 8 Personen
Wetter: schon u. heild

Route/Gehzeit/HOhenmeter/Sonstiges:

Wegen der zu erwartenden Hitze wurde die Abfahrt von Steyregg auf
7.00 Uhr vorverlegt. Fahrt mit 4 Autos nach Neukirchen bei Altmunster.
Zu Beginn der Tour ging es ca. 4 Kilometer auf der asphaltierten Stral3e
leicht ansteigend hinauf. Doch dann ging es zur Sache. Eine steile
Forststral3e mit kantigen Steinen fuhrte hinauf zum Lueg. Anschliel3end
eine rasante Abfahrt hinunter zum Hinteren Langbathsee. Umrundung
des See’'s und Fahrt durch das Langbathtal. Nun ging es wieder eine
steile Forststral3e hinauf, wieder hinunter und wieder hinauf bis
schlief3lich der héchste Punkt der Tour (1.040 m) erreicht war. Jetzt
fahrte die Tour hinunter zur Hochsteinalm (906 m) wo eine ausgiebiege
Mittagspause im Gastgarten genossen wurde. Fir die 30 Kilometer bis
zur Alm wurden genau 3 Stunden ben6tigt. Am Nachmittag ging es nur
mehr wenig bergauf. Ein Sttick Abfahrt auf einem Wanderweg nach
Wildlegern stellte die Biker auf eine harte Konzentrationsprobe. Doch
alle schafften es tber die Baumwurzeln und fanden die Spur zwischen
den Felsen. Ab Wildlegern ging es nun wieder auf Asphalt mit einer
rasanten Abfahrt zuriick nach Neukirchen. Gemutlicher Abschluss der
Tour im Gastgarten beim Rirs.

Gesamtkilometer: 39,4; Gesamtfahrzeit: 3:30; Hohenmeter: 1.040;
Durchschnittgeschwindigkeit: 11,24 km



